American
Heart
Association.

Impacto internacional

A doenca cardiovascular é a assassina n.’° 1 do mundo.
A cada ano, 19,05 milhdes de pessoas perdem a vida devido a doenca.

NOSSA MISSAO:

Ser uma forca incansdvel para um mundo
com vidas mais longas e sauddveis.

Sobre a AHA

A American Heart Association (AHA) atua
salvando vidas desde 1924. O suporte de mais
de 30 milhdes de apoiadores e voluntdrios
dedicados, os parceiros essenciais e uma

rede global de relacionamentos nos auxiliam
a fornecer programas e treinamentos que
salvam vidas para hospitais, empresas, escolas
e residéncias. A AHA subsidiou US$4,8 bilhoes
(USD) em pesquisas desde 1949, apoiando:

13 ganhadores de prémios Nobel «
marca-passos implantdaveis « medicamentos

para reduzir o colesterol « a1°valvula
cardiaca artificial < diretrizes para os
cuidados cardiovasculares que salvam vidas

QUALIDADE/! PADROES
DE TRATAMENTO
Programas de treinamento
e padrdes de qualidade dos
cuidados de satde para
melhorar o atendimento

ao paciente, como
Certificagdo em
cuidados de saude
(Healthcare
Certification), Get
With The Guidelines®,
Atendimento
cardiovascular

de emergéncia
(Emergency
Cardiovascular
Care), Assisténcia a
sobrevivéncia infantil
(Helping Children Survive)
e Educagdo profissional
(Professional Education).
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ATIVISMO

REIMAGINAR NOSSA CIENCIA

Com uma énfase ainda maior na

descoberta, nos dados e na disseminagdo de
informagdes inovadoras por meio de diretrizes
clinicas, sessdes cientificas colaborativas

e compartilhamento de conhecimento

e tratamento com boas prdticas.

COMPARTILHARO
CONHECIMENTO

As diretrizes, as sessdes
cientificas e os programas

de boas praticas compartilham
&6) conhecimento e padronizam as
recomendacodes de tratamento
para os governos e sistemas

de saude.

Como defensores da equidade na satde,

nés efetuaremos, até 2024, progressos ha
saude cardiovascular para todos, incluindo

a identificacdo e a remocdo de barreiras para
a qualidade e o acesso aos cuidados de satude.
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Onde estamos

A AHA trabalhou internacionalmente durante
décadas para agjudar a salvar mais vidas no
mundo todo.

FEIGMsINSS GLOBAIS

Por meio de programas

e ciéncia pioneiros
destinados aos governos,
profissionais da saude,
sistemas hospitalares

e pré-hospitalares,

locais de trabalho

e comunidades, a
abordagem da AHA —
em coordenagdo com os
defensores locais da saude
cardiaca, sociedades e
lideres governamentais —
impulsiona a saude

PREVENGAO
Mensagens e programas que
ajudam os locais de trabalho

e as comunidades a melhorar
asaude e a prevenir a morte e
aincapacitagdo devido as doencas
cardiovasculares, como Go Red for
Women® e A vida é simples 7.

Ativismo global por coragdes e cérebros mais sauddveis entre
governos, sociedade civil e organizagdes intergovernamentais
e de saude publica, como as Nagdes Unidas, o Férum
Econémico Mundial e a Organizagdo Mundial de Saude

cardiaca e cerebral no
mundo todo.
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Assisténcia a sobrevivéencia
infantil (Helping Children Survive)

Fortalece os sistemas de cuidados de satde
primdrios para que salvem vidas, usando o curso
de treinamento Avaliacdo, reconhecimento

e estabilizacdo pedidtrica de emergéncia
(PEARS) da AHA, projetado para abordar a
mortalidade de criangas com menos de 5 anos.
Ao localizar o PEARS para as necessidades
especificas dos trabalhadores de cuidados

de salde da linha de frente em dreas com
recursos limitados, como Botsuana, Tanzania

e India, esse modelo de programa de melhoria
da qualidade os ajuda a utilizar intervencoes
bdsicas e ciéncia comprovadas, com os recursos
disponiveis, para aumentar o reconhecimento

e tratamento precoces de doencas agudas

em pacientes pedidtricos.

Melhoria da qualidade internacional

Nés reconhecemos a necessidade de um atendimento de alta qualidade ao paciente no mundo todo e
expandimos nossos programas de melhoria da qualidade para problemas cardiovasculares e AVC globalmente.
Desde 2015, mais de 210.000 pacientes na Ching, Brasil e nos Emirados Arabes Unidos se beneficiaram com os
atendimentos de qualidade baseados em diretrizes mais modernos como resultado dos nossos programas.

Certificacao em cuidados de GET WITH THE
saude (Healthcare Certification) GUIDELINES

A Certificacdo de Centro de dor tordcica e de Centro de
AVC gjuda os hospitais a criar uma abordagem integrada
e colaborativa para os cuidados cardiovasculares e com
AVC. A certificagdo garante a melhoria continua e eficaz
da qualidade nos cuidados cardiovasculares e com

AVC, melhorando os resultados e a sobrevivéncia na
comunidade, reduzindo erros e ajudando os hospitais

a se superarem.

Um programa de melhoria da qualidade
intra-hospitalar que ajuda os hospitais

e os profissionais da saudde a utilizar
terapias, tratamentos e medidas preventivas
baseados em evidéncias para pacientes

com AVC e cardiacos. Com o Get With The
Guidelines, os hospitais podem utilizar dados

.:;.;'g':::u, L e ferramentas para melhorar os resultados,
DY P % . T . -
= 3' reduzir a reincidéncia de internagdes e

Vo STRKE 4 %, & contribuir para as 400 publicagdes cientificas

rthAffican—— American Heart Association® 725 carone S P
- . que promovem o progresso na saude
CERTIFICAGAO CERTIFICAGAO .
cardiovascular global.
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American Heart Association.

Co

for women,

Aumenta a conscientiza¢do publica sobre doencas cardiacas e AVC como
um dos principais responsdveis pelas mortes de mulheres e empodera

as mulheres de todas as idades e etnias para assumir o controle de sua
saude cardiaca e conhecer os sinais e os sintomas de um ataque cardiaco
e das doengas cardiacas. O programa também educa profissionais da
saude para que reconhegam e tratem as doencas cardiacas em mulheres.
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Fundagdo

do coracéo
ede AVC.

India

Uma subsididria da

American Heart Association,

Fundacéo do coracdo e de AVC da india

Uma subsididria local da AHA cuja missdo é atuar como uma forca
incansdvel para um mundo com vidas mais longas e sauddveis na India.

A HSFI (do inglés, Heart and Stroke Foundation of India) trabalha com
parceiros locais, abordando as prioridades nacionais para reduzir as
mortes prematuras passiveis de prevencdo e reduzir o fardo das doengas

cardiovasculares e doengas ndo transmissiveis relacionadas por meio da
educagdo da comunidade com os cursos de CPR e First Aid Everywhere™.

Corac¢oes melhores,
cidades melhores

Um programa abrangente para prevenir e tratar
a hipertensdo em paises de baixa e média renda
por meio da educacdo de pacientes, melhora

da coordenacdo dos atendimentos, aumento

do acesso a medicacdo e criacdo de condicdes
de vida e de trabalho mais sauddveis.

Ativismo global da AHA

A AHA contribui para o objetivo da Organizacao
Mundial de Saude de reduzir as mortes prematuras

devido a doencas ndo transmissiveis em 30% até 2030,

também incluido nos Objetivos de desenvolvimento
sustentdvel relativos & salide adequada e ao bem-

estar para todos. Junto com os governos, sociedades

cardiovasculares, sociedade civil e organizagdes de
saude publica globais, a AHA promove programas,

subsidios e legislagdes de salude publica para diminuir
o fardo das doencas cardiovasculares e garantir sauide
equitativa para todos. Algumas das organizagdes com
as quais trabalhamos:

Pan American Health Organization (Organizagdo
Pan-Americana da Saudde)

World Heart Federation (Federagéo Mundial do Coragdo)
NCD Alliance (Alianca das DNT)

Global Health Council (Conselho Global de Saude)
International Federation for Emergency Medicine
(Federagdo Internacional de Medicina de Emergéncia)
Rockefeller Foundation (Fundagdo Rockefeller)

Survive and Thrive Global Development Alliance
(Alianca de Desenvolvimento Global para Sobrevivéncia
e Prosperidade)

Task Force on Women and NCDs (Forca-tarefa para
Mulheres e DNT)

O Instituto de precisao em
medicina cardiovascular

Constréi o legado da AHA de pesquisas de exceléncia

para promover o progresso de estudos cientificos
que fardo a previsao, prevencdo e tratamento das

doencas cardiovasculares de forma precisa. O instituto
facilita programas inovadores que aproveitam o poder

de Big Data para melhorar os resultados, incluindo:

» oportunidades de subsidio e medicina
colaborativa de preciséo

« um portal de descoberta da medicina de
precisdo de ultima geragdo

« um programa legado de pesquisa pessoal

+  One Brave Idea™, um empreendimento de
pesquisa Unico projetado para alcangar
avangos extraordindrios

INICIATIVA oe
TABELA PERIODICA
pos ALIMENTOS

A Iniciativa de Tabela Periédica dos Alimentos
(PTFI) é uma tentativa global de criar um banco
de dados publico dos alimentos que comemos.
A PTFI revelard a composicdo, a interagdo

e as descobertas na ciéncia dos alimentos

e criard oportunidades para a transformacgdo
da nutri¢gdo e da agricultura. Os dados da

PTFI serdo integrados com outras plataformas
existentes, incluindo a Precision Medicine
Platform (Plataforma de medicina de precisdo),
para explorar as ligacdes entre a composi¢do
dos alimentos das dietas e os resultados

na sadde.
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American RCP, primeiros socorros e atendimento

Heart
Association.

Lider de confianga
em treinamentos
para salvar vidas

Durante mais de 50 anos a AHA desenvolveu
cursos de treinamento para primeiros
socorros, RCP e atendimento cardiovascular
avangado de salvamento projetados para
aumentar a sobrevivéncia para PCR, melhorar
positivamente os sistemas de sadde nas
comunidades e salvar vidas.

Os cursos da AHA sdo traduzidos e localizados
em mais de 10 idiomas.

Mais de 400.000 instrutores da AHA e mais de

4.000 centros de treinamento globais da AHA
treinam mais de 19 milhoes de pessoas a cada
ano em mais de 100 paises.

cardiovascular de emergéncia

QUALIDADE

EM PRIMEIRO
LUGAR

Os programas de primeiros socorros, RCP

e atendimento cardiovascular avangado

da AHA incorporam um design instrucional
de ponta e conceitos educacionais
comprovados que ajudam a melhorar a
reteng¢do de habilidades e a confianga para
agir quando solicitado em uma emergéncia
médica. Um certificado de conclusdo de

um curso da American Heart Association,
conquistado pelos alunos que demonstram
com sucesso o dominio das habilidades para
um instrutor da AHA especialmente treinado,
é aceito no mundo todo.

A AHA atuou como um membro fundador da International Licison Committee
on Resuscitation (Alianca Internacional dos Comités de Ressuscitagdo) (ILCOR)
em 1992, criada como um férum para interagdo entre muitas das principais
organizagoes de ressuscitagdo do mundo.

A partir do documento do consenso internacional da ILCOR, a AHA publica

LIDER MUNDIAL EM as Diretrizes para Ressuscitagdo Cardiopulmonar (RCP) e Atendimento
,- AUD -K Cardiovascular de Emergéncia (ACE). Essas diretrizes baseadas em evidéncias,

atualizadas a cada cinco anos, sdo traduzidas em protocolos praticos de ACE

utilizados por profissionais da saide no mundo todo e compdem a base de
todos os cursos de primeiros socorros, RCP e ACE da AHA.

Dlgltal Presencml

Proflssmnal
da saude

Mais formas
de aprender
para todos,
em todos
os lugares
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http://international.heart.org
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